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Menu

CHAMPIONNAT PROVINCIAL SCOLAIRE DE VOLLEYBALL CADET MASCULIN
12-13-14 AVRIL 2025

Souper vendredi le 11 avril
Pilons de poulet miel et cari ou Saumon mariné a la thaie
Légume chaud du jour
Salde du jour
Riz au légume
Jus et eau
Dessert du jour

Déjeuner samedi le 12 avril
Oeufs brouillés, saucisse, patate et crépes

Roties et bagels

Gruau

Céréales

Yogourt

Jus et lait

Fruits frais

Diner samedi le 12 avril

Sous-marin poulet club ou Burger garnis
Salade composée

Crudités

Fromage

Eau et jus

Pain au bananes

Souper samedi le 12 avril
Poulet mariné a la grecque ou Tortelinis sauce rosée
Légumes chaud du jour
Salade césard
Quartier de patate grecques
Jus et eau
Dessert du jour

Déjeuner dimanche le 13 avril
Burrito déjeuner, patate, muffin assortis
Roties et bagels
Gruau
Céréales
Yogourt
Jus et lait
Fruits frais

Diner dimanche le 13 avril
Panini combiné de viande froides ou Burger de porc éffiloché chipotle
Salade composée
Crudités
Fromage
Eau et jus
Galette a l'avoine et chocolat




