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  INFORMATIONS GÉNÉRALES 
  

 
DISCIPLINE Natation 

 

ÉVÉNEMENT Compétition # 1 
 

LIGUE Centre-du-Québec 
 

LIEU Complexe sportif Desjardins  
150 2e rue E, Rimouski, Québec, G5L 0H6 

STATIONNEMENT En raison de plusieurs matchs sportifs prévus au complexe 
Desjardins, le stationnement pourrait être limité. Advenant 
le cas, il est possible de se stationnement à l’UQAR. Le 
stationnement est gratuit.  
 
UQAR : 300 allée des Ursulines, Rimouski, G5L 3A1 
 

DATE 25 octobre 2025 
 

RENCONTRE DE 
DÉBUT 
 
 

Accès aux vestiaires : 14h 
Accès à la piscine : 14h15 
Échauffement : 14h30 
Rencontre des entraîneurs : 15h30 au local FA-106 
Début de la compétition : 15h40  
 
 
 

PLATEAU Il sera possible de profiter du bassin récréatif de 15h30 à 17h. 
La compétition se tiendra dans le bassin semi-olympique (10 
couloirs). 
 

RESPONSABLE Responsable sur place : Isabelle Lapointe et Annick Thibault  
Bureau : 418-723-1880 #2722 
Cellulaire : 418-318-3809 
Courriel : isabelle.lapointe@cegep-rimouski.qc.ca  
 
Annick Thibault  
Cellulaire : 418-732-8704 
 

mailto:isabelle.lapointe@cegep-rimouski.qc.ca


SERVICES AUX ÉQUIPES 
  

 

 
VESTIAIRES 

Trois vestiaires sont disponibles au Complexe Desjardins : femmes, hommes et 

universel. 
 

ALIMENTATION 

Aucun service d’alimentation n’est offert sur place. Toutefois, un restaurant 

nommé L’Entre-deux est accessible à l’étage supérieur du Complexe Desjardins. Il 

est ouvert au public et ferme ses portes à 18h30.  

 

INFORMATIONS COMPLÉMENTAIRES  

→ Le local de collations pour les coachs/officiels sera au FA-106.  

→ Un espace sera prédéterminé autour des bassins pour votre club.  

→ Nous vous invitons à apporter une bouteille d’eau réutilisable, car des 

fontaines sont disponibles sur place.  

 
 


