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 INFORMATIONS GÉNÉRALES 
  

 
DISCIPLINE Natation 

 

ÉVÉNEMENT Compétition # 2 
 

LIGUE Nord-Est 
 

LIEU Cégep de Sherbrooke – Centre de l’activité physique - Pavillon 1 
355 rue du Cégep, Sherbrooke, Qc 
J1E 3X7 

STATIONNEMENT Stationnement payant en tout temps sur le campus du 
Cégep; 8$/jour. 
Le stationnement du plateau Sylvie-Daigle (en face du 
Cégep) est gratuit. 
  

DATE 22 novembre 2025 
 

RENCONTRE DE 
DÉBUT 
 
 

Accès aux vestiaires : 12h45 
Arrivée sur le bord de la piscine : 13h00 
Échauffement : 13h20 
Rencontre d’entraîneurs : 14h20 (local 1-21-119) 
Début de la compétition : 14h30 
 

PLATEAU Une aire de repos (Gymnase D) est mise à la disposition des 
équipes à partir de 12h et pour toute la durée de la 
compétition. 
Les spectateurs aux gradins de la piscine seulement. 
Aucunes chaussures sur le bord de la piscine. 
 

RESPONSABLE Charles Beaubien 
Bureau : 819-564-6350 ext : 5546 
Cellulaire : 819-791-3089 
Courriel : charles.beaubien@cegepsherbrooke.qc.ca 
 

 Urgence jour de compétition 
Maude Lapierre : 819-582-0576 

 



  

SERVICES AUX ÉQUIPES 
  

 

 
THÉRAPEUTE SPORTIF 

Un thérapeute sera disponible à partir de 13h. 
Local 1-21-113 
 
VESTIAIRES 

Un vestiaire femme et un vestiaire homme seront disponible à partir de 12h45. 

Ceux-ci donnent directement accès à la piscine. 
 

ALIMENTATION 

Plusieurs restaurants à proximité : 

o Tim Horton 

▪ 339 Rue King E, Sherbrooke, QC J1G 1B3 

o Louis Restaurant 

▪ 386 Rue King E, Sherbrooke, QC J1G 1B4 

o Subway King Est 

▪ 880 Rue King E, Sherbrooke, QC J1G 1C9 

o Subway 13e ave 

▪ 895 13e Avenue N, Sherbrooke, QC J1E 3E5 

o McDonald’s 

▪ 975 Rue King E, Sherbrooke, QC J1G 1E3 

o Chicking 

▪ 980 Rue King E, Sherbrooke, QC J1G 1E4 

o Yuzu Sushi 

▪ 1115 Rue King E, Sherbrooke, QC J1G 1E5 

o Valentine 

▪ 889 13e Avenue N, Sherbrooke, QC J1E 3E5 

 

INFORMATIONS COMPLÉMENTAIRES  

Pour les entraîneurs et arbitres, il y aura une salle avec des collations lors de la 
pause ; local 1-21-119  
 
 

BONNE COMPÉTITION 
 
 
 
 



 
Emplacement des équipes à la piscine 

 

 


